POLITYKA PRYWATNOSCI

Niniejsza strona internetowa (,Serwis”) jest obstugiwana przez Olge Piwowar prowadzaca
dziatalnos¢ gospodarczg pod firmg ,Dietetyk Olga Piwowar”, adres: ul. Stefana Okrzei 50 lok.
5, 25-526 Kielce, NIP: 657-297-30-95 (,Administrator”).

Polityka prywatnosci okresla zasady przechowywania i dostepu do informaciji na urzgdzeniach
Uzytkownika za pomocg plikéw Cookies, stuzgcych realizacji ustug swiadczonych drogg
elektroniczng przez Administratora.

Korzystajgc z Serwisu potwierdzajg Panstwo akceptacje niniejszych warunkéw bez wzgledu
na to, czy zdecydujg sie Panstwo na zarejestrowanie w Serwisie Administratora.

Uzytkownicy mogg zmieni¢ ustawienia dotyczgce plikéw Cookies w swoich przeglgdarkach
internetowych, m.in. mogg czesciowo ograniczy¢ lub catkowicie wytgczy¢ mozliwos¢
zapisywania plikéw Cookies. W przypadku braku zmiany ustawien w powyzszym zakresie,
pliki Cookies zostang zapisane w pamieci Urzgdzeh. Zmiana ustawienh plikow Cookies moze
ograniczy¢ funkcjonalnos¢ Serwisu (przyktadowo w sklepie internetowym niemozliwym moze
okazaC sie przejscie Sciezki zamowienia poprzez formularz zamowienia z uwagi na
niezapamietywanie produktéw w koszyku podczas kolejnych krokdéw sktadania zaméwienia).

W przypadku jakichkolwiek pytan, uwag oraz wnioskéw dotyczgcych niniejszej polityki ochrony
prywatnosci i plikow Cookies, prosimy o skontaktowanie sie z nami pod nastepujgcym
adresem piwowar.dietetyk@gmail.com

l. Definicje

1. Administrator — oznacza Olga Piwowar prowadzgcg dziatalnosé gospodarczg pod
firma ,Dietetyk Olga Piwowar”, adres: ul. Stefana Okrzei 50 lok. 5, 25-526 Kielce, NIP:
657-297-30-95, ktéra swiadczy ustugi droga elektroniczng, przechowuje i uzyskuje
dostep do informacji w urzadzeniach Uzytkownika, przetwarza dane osobowe
dotyczace Uzytkownika pozyskane m.in. za posrednictwem Serwisu;

2. Cookies — oznacza dane informatyczne, w szczegdlnosci niewielkie pliki tekstowe,
zapisywane i przechowywane na urzgdzeniach za posrednictwem ktorych Uzytkownik
korzysta ze stron internetowych Serwisu;

3. Cookies Administratora — oznacza Cookies zamieszczane przez Administratora,
zwigzane ze Swiadczeniem ustug drogg elektroniczng przez Administratora za
posrednictwem Serwisu;

4. Cookies Zewnetrzne - oznacza Cookies zamieszczane przez partneréw
Administratora, za posrednictwem strony internetowej Serwisu;
5. Rozporzadzenie lub RODO — oznacza Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i

Rady (UE) 2016/679 w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych osobowych)

6. Serwis — oznacza strone internetowg pod ktérg Administrator prowadzi serwis
internetowy, dziatajgcy w domenie: www.piwowar-dietetyk.pl;

7. Urzadzenie — oznacza elektroniczne urzadzenie za posrednictwem, ktérego
Uzytkownik uzyskuje dostep do Serwisu;

8. Uzytkownik — oznacza podmiot, na rzecz ktdérego zgodnie z Regulaminem i

przepisami prawa mogg byC¢ swiadczone ustugi drogg elektroniczng lub z ktorym
zawarta moze by¢ Umowa o $wiadczenie ustug drogg elektroniczna.

Il. Rodzaje wykorzystywanych Cookies



1. Stosowane przez Administratora Cookies sg bezpieczne dla Urzgdzenia Uzytkownika.
W szczegdlnosci tg drogg nie jest mozliwe przedostanie sie do Urzadzen
Uzytkownikéw wirusow lub innego niechcianego oprogramowania lub oprogramowania
ztosliwego. Pliki te pozwalajg zidentyfikowa¢ oprogramowanie wykorzystywane przez
Uzytkownika i dostosowa¢ Serwis indywidualnie kazdemu Uzytkownikowi. Cookies
zazwyczaj zawierajg nazwe domeny, z ktérej pochodzg, czas przechowywania ich na
Urzadzeniu oraz przypisang wartosc¢.

2. Administrator wykorzystuje dwa typy plikoéw Cookies:

a) Cookies sesyjne: sg przechowywane na Urzgdzeniu Uzytkownika i pozostajg tam
do momentu zakonczenia sesji danej przegladarki. Zapisane informacje sag
wowczas trwale usuwane z pamieci Urzgdzenia. Mechanizm Cookies sesyjnych
nie pozwala na pobieranie jakichkolwiek danych osobowych ani zadnych informaciji
poufnych z Urzgdzenia Uzytkownika;

b) Cookies trwate: sg przechowywane na Urzadzeniu Uzytkownika i pozostajg tam do
momentu ich skasowania. Zakonczenie sesji danej przegladarki lub wytgczenie
Urzadzenia nie powoduje ich usuniecia z Urzadzenia Uzytkownika. Mechanizm
Cookies trwatych nie pozwala na pobieranie jakichkolwiek danych osobowych ani
zadnych informacji poufnych z Urzgdzenia Uzytkownika.

3. Uzytkownik ma mozliwos¢ ograniczenia lub wytgczenia dostepu plikéw Cookies do
swojego Urzadzenia. W przypadku skorzystania z tej opcji korzystanie z Serwisu
bedzie mozliwe, poza funkcjami, ktére ze swojej natury wymagajg plikow Cookies.

M. Cele, w jakich wykorzystywane sa Cookies

Administrator wykorzystuje Cookies w nastepujgcych celach:

a) Analizy ruchu sieciowego, zapewnienia bezpieczenstwa w ramach Serwisu
oraz dostosowywania tresci. Dane sg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1
lit. f)y RODO.

b) Udzielania odpowiedzi na korespondencje i prowadzenia korespondencji.
Dane sg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) i f) RODO.

c) Dostarczania i wyswietlania tresci w Serwisie — w tym celu Administrator
zbiera dane osobowe w postaci: adres IP, e — mail, imie i nazwisko, nr
telefonu i pliki Cookies. Dane sg przetwarzane na podstawie art. 6 ust 1 lit f)
RODO.

d) Ustalenia, obrony i dochodzenia roszczen — podstawg prawng przetwarzania
jest prawnie uzasadniony interes Administratora, polegajacy na ochronie
jego praw. Dane sg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO.

e) Zamieszczenia przez Uzytkownika opinii o ustugach swiadczonych przez
Administratora bgdz Towarach, Tresciach Cyfrowych oraz badania opinii
poprzez ankiety. Dane sg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO tj.
zgody osoby, ktérej dane dotyczg;

f) Wykorzystywania Cookies w Serwisie i jego podstronach na podstawie art. 6
ust. 1 lit. a) RODO tj. zgody osoby, ktérej dane dotycza.

g) Wystanie zapytania o udzielenie opinii o ustugach Administratora przez
zewnetrzne serwisy badania satysfakcji. Dane sg przetwarzane na podstawie
art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, tj. zgody osoby, ktorej dane dotycza.

h) W celach analitycznych i statystycznych — polegajgcy na prowadzeniu analiz
aktywnosci Uzytkownikdbw w Serwisie w celu doskonalenia stosowanych
funkcjonalnosci. Dane sg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO.

i) W celu skontaktowania si¢ z Administratorem zapewnia mozliwosé
skontaktowania sie z nim przy wykorzystaniu elektronicznego formularza
kontaktowego. Skorzystanie z formularza wymaga podania danych osobowych
niezbednych do nawigzania kontaktu. Uzytkownik moze podac takze inne dane w



celu utatwienia kontaktu lub obstugi zapytania. Podanie danych oznaczonych jako
obowigzkowe jest wymagane w celu przyjecia i obstugi zapytania, a ich niepodanie
skutkuje brakiem mozliwosci obstugi. Podanie pozostatych danych jest
dobrowolne. Dane osobowe sg przetwarzane w celu identyfikacji nadawcy oraz
obstugi jego zapytania przestanego przez udostepniony formularz. Dane sg
przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO; w zakresie danych podanych
fakultatywnie podstawg prawng przetwarzania jest zgoda Uzytkownika na
przetwarzania swoich danych osobowych w jednym Ilub wiekszej liczbie
okreslonych celéw w rozumieniu art. 6 ust. 1 lit. a RODO

Mozliwosci okreslenia warunkéw przechowywania lub uzyskiwania dostepu
przez Cookies

Uzytkownik moze samodzielnie i w kazdym czasie zmieni¢ ustawienia dotyczgce
plikbw Cookies, okreslajgc warunki ich przechowywania i uzyskiwania dostepu przez
pliki Cookies do Urzgdzenia Uzytkownika. Zmiany ustawien, o ktérych mowa w zdaniu
poprzednim, Uzytkownik moze dokona¢ za pomocg ustawien przegladarki internetowej
lub za pomocag konfiguracji ustugi. Ustawienia te mogg zosta¢ zmienione w
szczegolnosci w taki sposéb, aby blokowa¢ automatyczng obstuge plikéw Cookies w
ustawieniach przegladarki internetowej bgdz informowa¢ o ich kazdorazowym
zamieszczeniu Cookies na urzgdzeniu Uzytkownika. Szczegétowe informacje o
mozliwosci i sposobach obstugi plikdbw cookies dostepne sg w ustawieniach
oprogramowania (przegladarki internetowej).

Uzytkownik moze w kazdej chwili usung¢ pliki Cookies korzystajgc z dostepnych funkc;ji
w przegladarce internetowej, ktorej uzywa.

Ograniczenie stosowania plikéw Cookies, moze wptyng¢ na niektére funkcjonalnosci
dostepne na stronie internetowej Serwisu.

Przekazywanie danych podmiotom trzecim

Dane osobowe Uzytkownika mogg zosta¢ przekazane podmiotom trzecim, z ktérych

ustug Administrator korzysta w zwigzku z prowadzeniem Serwisu.

Dane osobowe mogg by¢ przetwarzane poza Europejskim Obszarem Gospodarczym

w tzw. panstwie trzecim, w szczegolnosci na terenie Stanow Zjednoczonych Ameryki

w zwigzku z korzystaniem przez Administratora z rozwigzan informatycznych, ktérych

serwery sg zlokalizowane poza Europejskim Obszarem Gospodarczym. Podstawag

przetwarzania danych na terenie panstw trzecich bedzie decyzja Komisji Europejskiej

2021/914 w sprawie standardowych klauzul umownych dotyczacych przekazywania

danych osobowych do panstw trzecich. Administrator danych i dostawca ustugi

zapewniaC bedg najwyzsze gwarancje ochrony powierzonych danych. Przetwarzanie
danych nie bedzie naruszaé prywatnosci oséb fizycznych.

Podmioty przetwarzajgce dane w Europejskim Obszarze Gospodarczym:

a) Meta Platforms Ireland Limited, 4 Grand Canal Square, Grand Canal Harbour,
Dublin 2, D02X525, Ireland (poprzednio Facebook Ireland Limited) w zakresie
prowadzenia medidw spotecznosciowych;

b) Facebook Ireland Ltd. w zakresie korzystania z narzedzi reklamowych Meta
Platforms (Facebook) i powierzania danych w ramach grupy niestandardowych
odbiorcow;

c) Innym zleceniobiorcom Ilub podwykonawcom zaangazowanym do obstugi
technicznej, administracyjnej, lub do sSwiadczenia pomocy prawnej na rzecz
Administratora i jego klientéw, np. pomocy ksiegowej, informatycznej, graficznej,
copywritterskiej, firmom windykacyjnym, prawnikom, itd.



VI.

=

10.

d) Urzedom np. urzedowi skarbowemu — w celu realizacji obowigzkéw prawno-
podatkowych zwigzanych z rozliczeniami i ksiegowoscia.

Podmioty przetwarzajgce dane poza Europejskim Obszarem Gospodarczym:

a) Google Analytics by Google LLC - w zakresie wykorzystania narzedzi
zabezpieczajgcych Serwis oraz narzedzi do analizy statystyk (Google Analytics);

b) Google Analytics by Google LLC — w zakresie narzedzie marketingowych;

c) Google Consent Mode v2 — w zakresie zarzadzania zgodami Uzytkownikow na
wykorzystanie ich danych za pomocg plikéw Cookies na platformach Google, takich
jak Google Analytics, Google Ads, Google Tag Manager:

analytics_storage — zgoda na zbieranie danych analitycznych;

— ad_storage — zgoda na pomiar skutecznosci reklam;

— parametr ad_user_data — pozwala Google zbiera¢ dane uzytkownikow w
celach reklamowych;

— parametr ad_personalization — umozliwia wykorzystywanie danych do
personalizacji reklam.

W ramach prowadzonej przez Administratora dziatalnosci na stronie zostaty osadzone
takze wtyczki do mediéw spotecznosciowych. Cel i zakres gromadzenia danych praz
ich dalszego przetwarzania i wykorzystania przez ustugodawcéw zostaty opisane w
politykach prywatnosci nizej wskazanych:

a) Facebook - hitps://www.facebook.com/privacy/explanation

b) Instagram - https://help.instagram.com/519522125107875?helpref=page_content

Przewarzanie i ochrona danych osobowych

Administratorem danych osobowych Uzytkownika jest Administrator.

Administrator doktada wszelkich starann w celu poszanowania prywatnosci i
zapewnienia bezpieczehstwa danym osobowym Uzytkownika, pozyskanym za
posrednictwem Serwisu.

Administrator, jako administrator danych osobowych w rozumieniu Rozporzgdzenia,
jest podmiotem odpowiedzialnym za wszelkie dane osobowe przekazane
Administratorowi przez Uzytkownika lub pozyskane m.in. za posrednictwem Serwisu.

Przetwarzanie danych osobowych Uzytkownikow odbywa sie zgodnie =z
Rozporzadzeniem, ustawg o ochronie danych osobowych, ustawg o $wiadczeniu ustug
drogg elektroniczng oraz prawem telekomunikacyjnym.

Dane osobowe Uzytkownikdéw przetwarzane bedg przez Administratora w celach
zwigzanych z Kkorzystaniem 2z Serwisu, w celach wynikajagcych z prawnie
uzasadnionych intereséw realizowanych przez Administratora, a takze na podstawie
zgody Uzytkownika — w celach zgodnych z trescig udzielonej zgody (w tym na przyktad
w celach handlowych i marketingowych oraz wysytki newslettera).

Podane dane bedg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a), b) i f)
Rozporzadzenia.

Podanie danych osobowych przez Uzytkownika jest dobrowolne, lecz niezbedne do
korzystania z niektorych funkcjonalnosci Serwisu. Brak podania danych osobowych
uniemozliwia korzystanie z niektérych funkcjonalnosci Serwisu.

Dane osobowe przetwarzane sg na podstawie zgody uzyskanej od osoby, ktérej dane
dotycza.

Uzytkownikowi przystuguje prawo zgdania od Administratora dostepu do danych
osobowych go dotyczacych, prawo ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania.

Uzytkownikowi przystuguje prawo do cofniecia zgody na przetwarzanie danych
osobowych w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania,
ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.


https://www.facebook.com/privacy/explanation
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VII.

Dane osobowe bedg przechowywane do czasu cofnigecia zgody na ich przetwarzanie
przez Uzytkownika, a w zakresie przetwarzania danych osobowych Uzytkownika w
prawnie uzasadnionych celach Administratora — na czas zgodny z przepisami prawa.
Uzytkownikowi przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, gdy uzna, ze przetwarzanie dotyczgcych go danych osobowych
narusza przepisy prawa.

Dane osobowe Uzytkownika bedg przetwarzane w formie profilowania analitycznego,
sprzedazowego oraz marketingowego, w celu dostosowania materiatéw kierowanych
przez Administratora do potrzeb i zainteresowan Uzytkownika oraz w celu
dokonywania pomiaréw, ktére pozwolg Administratorowi na udoskonalenie
Swiadczonych przez niego ustug. Wigzgce decyzje Administratora nie sg
zautomatyzowane.

Zmiany polityki ochrony prywatnosci i plikow Cookies

Wszelkie zmiany dotyczgce polityki ochrony prywatnosci i plikéw Cookies bedg
udostepniane na niniejszej stronie.



